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Headline Salahuddin forgives the suspect for intimidating him

MediaTitle Guang Ming Daily

Date 06 Jan 2019 Color Full Color
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Headline Cured pork from China banned to prevent African swine fever
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 LKIM jamin har

. KUALA LUMPUR - Lembaga Ke-
majuan Ikan Malaysia (LKIM) mem-

" beri jaminan harga n lau
terutama ikan tidak akan mengala-
mi peningkatan walaupun keadaan

~ ‘cuaca tidak menentu pada masa inj. - -
_Pengerusinya, Muhammad Faiz
, pihak LKIM telah
- membuat persediaan awal bagi me-

Fadzil berkata,

- mastikan bekalan ikan mencukupi.
- “LKIM menerusi pelbagai pihak

di bawah agensi ini ada menyimpan-

- dan menambah stok ikan dan kami
~ Juga ada bekalan ikan

dengan harga murah, jadi- usaha

yang kami buat itu akan dapat men- »

stabilkan harga ikan,
“Kami tidak ada satu punca kuasa

~untuk menetapkan ‘harga ikan di

pasaran jadi kami perlu bekerjasa-
ma dengan Kementerian Perdaga-

- ngan Dalam Negeri dan Hal Ehwal
Pengguna (KPDNHEP) untuk me-
-mastikan tidak ada kenaikan harga -

mendadak, tapi di peringkat LKIM
apa yang kami mampu lakukan ialah
memastikan bekalan ikan mencuky-

pi dan harga ikan stabil terutama

pada musim tengkujuh,” katanya
ketika dihubungi Bernama di sini se-
malam. : '
Bagaimanapun, Pengerusi Persa-
-tuan Nelayan Kebangsaan (Nekmat)

makanan laut °

sejuk segar

ribut dan sebagainya,”

gaikan tidak naik

7

LANGKAH LKIM menyimpan stok ikan

Mampu menstabilkan harga makanan
laut itu. - e : ;

Abdul Hamid Bahari berkata, beliau
- menjangkakan harga makanan laut
terutamanya ikan akan mengalami

kenaikan harga. '

“Ya, kami jangkakan harga ikan

akan naik terutamanya bekalan ikan

- Segar susulan keadaan cuaca buruk

angin kencang,

kebelakangan ™ ini;
katanva.
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LKIM jamin tiada kenaikan
harga makanan Iaut

] KUAI.AI.UM
LEMBAGA Kemajuan Ikan

Malaysia (LKIM) mem-
beri jaminan bahawa
harga makanan laut terutama
ikan tidak akan mengalami

peningkatan walaupun kead- .

aan cuaca yang tidak menentu
pada masa ini. ;
Pengerusinya, Muhammad
Faiz Fadzil berkata, pihak LKIM
telah membuat persediaan awal
bagi memastikan bekalan stok
. ikan mencukupi.
“Kita jamin harga ikan tidak
akan naik sebab kita ada mem-
buat persediaan awal bagi me-
mastikan stok adalah men-
cukupi. Pihak LKIM menerusi
pelbagai pihak di bawah agensi
ini ada menyimpan dan me-
nambah stok ikan dan kita juga
_ada bekalan ikan sejuk segar
dengan harga murah, jadi usa-
ha yang kita buat itu akan da-
pat menstabilkan harga ikan.

_kita perlu bekerjasa-

terian Perdagang:;g
- Dalam Negeri [

“Kita tidak ada satu
punca kuasa untuk
menetapkan harga
ikan di pasaran jadi

ma dengan Kemen-

Hal Ehwal
(KPDNHEP) = untuk
memastikan  tidak
ada kenaikan harga
mendadak, tapi di

peringkat LKIM apa
yg kita mampu Iakukan ialalh kita -
akan memastikan bekalan ikan
mencukupi dan harga ikan stabil
terutama pada musim tengku-
juh,” katanya di sini, hari ini.

‘Menurutnya, kerajaan
juga mengambil langkah bagi -
mengehadkan pengeskportan
ke luar negara bagi memastikan
bekalan makanan itu di dalam
negara mencukupi.

“Sepanjang Januari dan Feb-
ruari ini, kerajaan telah had- -

‘MUHAMMADFAIZ

kan = pengekspor-
tan beberapa jenis
ikan ke luar negara
seperti ikan kem-
bong, bawal dan
sebagainya. Usaha
ini untuk memas-
tikan ikan dalam
negara mencukupi,
ada juga peniaga
yang eksport ke
luar tapi kita te-

hadkan
ikan berkenaan,”
apun,

. eksport
tambahnya.
Pengerusi

Bagaiman
Persatuan Nelayan Kebang-

saan (Nekmat), Abdul Hamid
Bahari berkata, beliau men-
i harga makanan
laut terutamanya ikan akan
mengalami  kenaikan harga
“Ya, kita jangkakan harga ikan

akan naik terutamanya beka-
lan ikan segar susulan keadaan
cuaca buruk kebelakangan ini,

angin kencang, ribut dan seba-

lah -arahkan untuk

gainya yang menyukarkan para
nelayan untuk ke laut, tetapi
harga ikan akan turun apabila
_cuaca kembali ‘seperti biasa. -
barangan makanan lain
tidak akan terjejas,” ujarnya.
Sementara itu, suri-
Sakinah Taib, 35 berkata, belum
ada sebarang kenaikan harga
ikan seperti yang didakwa na-
mun beliau sedia maklum keada-

" an cuaca buruk bakal memberi

kesan terhadap kenaikan harga
ikan dalam masa terdekat.

“Setakat ini, harga ikan
masih lagi harga sama belum
ada kenaikan, biasa beli ikan
kembong dengan harga RM18-
RM 20 untuk sekilogram, ikan
selayang pun masih lagi RM10
untuk sekilogram. Bagaimana-
pun, agak sukar untuk men-
dapatkan ikan yang segar dan
kualiti baik,” kata pengusaha
kedai makan yang biasa mem-.
beli bekalan ikan di sekitar Kua-
la Terengganu itu. - BERNAMA
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)etani rugi tanaman rosak

at aktiviti perlombongan pasir
oy it o
setani di Kampung

mpit, di sini keru-
mpir RM120,000
tawasan pertanian

lilanda banjir baru-

selama érhﬁat hari
15 Disember tahun

cayai ada kaitan |
iktiviti perlombon--

' yang terletak lima
» dari kawasan ke-
tka.

7 petani, Zulkarnain

8, kesan limpahan
boleh dilihat sehing-
ng dengan mengaki-
maman diusahakan
ladi, nanas, ubi ka

usnah. -

ra peribadi, saya

u sama ada akti-

mbongan tersebut;
t kebenaran pihak

ang paling dike--

alah kami tiada
ntuk mengadu su-

ladaan ketua kam-

jak - berakhirnya
:aya Umum ke-14
lalu” katanya ke-

SEBAHAGIAN petani melakukan tunjuk perasa_n sra aman
selepas kawasan pertanian mereka rosak akibat banjir susulan
“aktiviti perlombongan pasir di Kuala Langat semalam. ~

Seorang lagi petani, Nor-
suzila. Ahmad, 45, pula
memberitahu, dia mahu tin-
dakan sewajarnya diambil
oleh pihak tertentu.

- “Saya sudah puas me- -
~nangis melihat hasil tana-

man di atas tanah seluas
0.8 hektar musnah begity,

sahaja,” katanya.

~ Sementara itu, Penolong
Jurutera Jabatan Pengairan
Selangor bagi Daerah Kuala

Langat memberitahu, sia-

_ sungai yang tinggi “akibat

hujan selain aktiviti per-
lombongan pasir yang me-
ngepam air ke lombong

lama ‘berdekatan kawasan

tanaman pertanian sehing-

--ga berlaku limpahan air. -

“Limpahan itu mengaki-
batkan kedalaman parit

di kawasan tersebut gagal
- menampung air. Kita juga

tidak dapat mengesahkan

- sama ada perlombongan itu

diialankan secara. sah atan
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Petani dakwa rugi, lombong pasir punca banjir

KUALA LANGAT 5 Jan. - Seba-
nyak 50 petani di Kampung
Olak Lempit deKat sini mendak-
wa mengalami kerugian secara
keseluruhan hingga RM120,000
setelah banjir yang melanda ka-

wasan itu akhir tahun lepas me- -

musnahkan sebahagian besar
tanaman yang diusahakan.
Banjir sedalam 0.5 meter
yang berlaku selama empat hari
mulai 15 Disember lepas diper-
cayai akibat aktiviti perlombo-
_ ngan pasir di kawasan berdeka-
tan menyebabkan pelbagai

tanaman kontan ditenggelami

air dan musnah dalam sekelip

mata. 2
Menurut seorang petani di

kawasan Kampung Olak Lem-
- pit, Zulkarnain Hamid, 58, ke-

banyakan tanaman termasuk
keladi, nanas, ubi kayu dan
cili diusahakan melalui modal
petani sendiri. THLE N

«Kami kesal dan resah sebab
tiada saluran untuk kami me-

ngadu berikutan ketiadaan ke-
tua kampung sejak enam bulan
lepas,” katanya ketika ditemui di

Beliau berkata pihaknya juga--

kesal dengan tindakan Ang-
gota Dewan Undangan Negeri
(ADUN) il, Adhif Syan
Abdullah yang dikatakan tidak
mengambil tindakan sewajar-
nya meskipun pemasalahan itu
telah disuarakan kepada beliau.

Seorang lagi petani, Norsuzi-

la Ahmad, 45, berkata tanaman -

ubi kenali, keledek dan keladi
yang diusahakannya di kawasan
seluas 0.8 hektar musnah dalam

- banjir itu.dan mahu tindakan

sewajarnya diambil oleh pihak
berkuasa. : :
- Sementara itu, bagi Norizah
Nizam, 38, masalah bertambah
buruk lagi apabila diberitahu se-
buah projek penternakan lembu
di bawah kendalian Jabatan Ve-
terinar Selangor akan diusaha-
kan.di kawasan itu melibatkan
keluasan 48 hektar.

“Kebanyakan ~petani - a%? -

mengusahakan tanaman

_tanah projek itu yang juga rezab

tanah kerajaan negeri,” katanya.

Dalam pada itu, Penolong

_ Jurutera Jabatan

Pengai:aﬁ Se-
langor bagi Daerah Kuala Langat,
Bohari Osman berkata siasatan

* pihaknya mendapati banjir ber-

laku, susulan taburan air hujan
yang tinggi dan aktiviti perlom-
bongan pasir yang mengepam
air ke lombong lama berdekatan
kawasan tanaman pertanian se-

Katanya, kesan limpahan itu
mengakibatkan. keluasan dan
kedalaman parit tanah gambut
di kawasan itu gagal menam-
pung air. - BERNAMA



6/1/2019

STAR

HEALTH

HEALTH 5

Saving our antibiotics

The misuse of our antibiotic drugs means that more and more germs will be able to
resist their killing power, leaving us without a cure for common infections.

By Dr DEEPTHI $HRIDHAR P.

ANTIMICROBIALS are medicines
that inhibit the growth of microor-
ganisms such as bacteria, fungi,
viruses and parasites, and cause
their death.

Overmeyears,duetoovuusel
misuse of antimicrobials, the

"ganisms have Jintn

“superbugs” that have the ability to
resist antimicrobial treatment.

Asa infections continue to

Antimicrobials have revolution-
ised and transformed medicine,
saving millions of lives.

But over the last two decades,
antibiotics usage has increased

for both medical and non-medical .

applications, leading to the deve
lopment of antibiotic

The World Health Organlza»
tion’s (WHO) Global Antimicrobial
Surveillance System (GLASS)
reveals that nearly 700,000 people
around the world die each year
malu;m that the figure

It t the
could rise wnlalﬁne million d.ea

increase in medical costs of over
RM400 trillion.

Although this is global data,
Malaysia is no different from the
rest of the world.

Causes of the crisis
® Overuse/misuse of antimi-
crobials '

‘Way back in 1945, Sir Alexander
Flerning, in his Nobel Prize accept-
ance speech, had remarked that
when the public demands these
dn:gs, there will begin an era of

As pmdu:ted. due to the lack of
regulations in many countries,

Antibiotics are often given to animals living in crowded conditions to prevent them from getting sick. However,
this contributes to the rise of antibiotic-resistant microorganisms, which will affect humans.

constraints, the development of
new antibiotic drugs has almost
come to a standstill.
Pharmaceutical companies do
not find these investments to be
profitable as these drugs are

these medicines are sold over the ~ meant to be taken only for a short
counter without prescription. ~ time, and are generally curative.

Antibiotics are also frequently The problem is that the pace of
prescribed improperly in terms of ~ new drug discovery simply cannot
indication, choice, dose and dura-  match the pace of growing resist-
tion of treatment. ance.

Even when correctly prescribed, . If existing antibiotics are not
patients often do not the full used judiciously, even the com-
course of their medicine, which monest infections may become dif-
contributes to antibiotic resistance. ficult to treat.

On the flip side of the coin,

“"‘“’“"‘;ZW canalsoleadto  pyiffysing the time bomb
:grimlmnl use Antibiotic resistance is rising to
The majority of antibiotics are precariously high levels, and with-
actually used as growth out urgent action, the world is
ments in healthy animal: or asa towards a post-antibiotic
E:lmg in crowded or unsa.mtary Most of the causes responsible
for this crisis can be tackled wise-

When humans ingest such ani- ly.
mals, resistant microorganisms One of the key strategies to pre-
can get transmitted to them and vent antibiotic resistance is by
cause severe infections. - preventing infections of these

® New antibiotics antibiotic-resistant microorgan-

Due to financial and regulatory  isms.

This can be achieved by making
drastic changes to the prescribing
practices of antibiotics by doctors
and their usage by patients.

How can you as a patient con-
tribute?

® Never demand antibiotics.
Only use antibiotics when pre-
scribed by a health professional
and always follow their advice.

Be sure to ask questions if any-
thing is unclear.

@ Always finish the full course
of your prescribed antibiotics;
never stop taking them
through the course, even when
you feel better.

@ Never share or use leftover

Take good f
[ ] care of your per=
ygiene.

sonal health and I

‘Wash hands regularly, practice
enic food preparation, avoid
lose contact with sick people and
S:sure your vaccinations are up to
te.
® Go for meats and fishes that
have been produced without the
use of antibiotics.

Fighting the resistance
Antibiotic awareness week has
been held every November since
2015. =
This global initiative focuses on
spreading awareness about antibi-
oticr

HEALTH with Perdana

guidelines for optimising antibio-
tic usage, and strengthening sur-
veillance and research in counter-

During
Assembly in May 2015, all mem- -
ber states were guided to set up

surveillance systems that can yield
reliable data.

In accordance to this, the Health
Ministry and the Agriculture and
Agro-Based Industry Ministry initi-
ated the Malaysian Action Plan to
combat antimicrobial resistance
(MyAP-AMR).

This plan includes comprehen-
sive educational and awareness

programmes to educate both the
public and professionals.

However, surveillance is still in
its infancy, hence commitment
and complementary efforts from
all related sectors incls veteri-
narians, farmers, fishery officers,
health professionals and all rela-
ted stakeholders, are required to
tackle one of the biggest threats to
global public health.

As responsible individuals, it is
our duty to safeguard the world
with our coordinated efforts

so-called “high-tech world” revert-
ing back to the pre-antibiotic era
in the not-too-distant future.

Dr Deepthi Shridhar P. is a lecturer
in pharmacology at the Perdana
University Graduate School of
Medicine. This article is courtesy of
Perdana University. For more infor-
mation, email starhealth@thestar.
com.my. The information provided is
for

purposes only and it should not be
construed as personal medical
advice. Information published in this
arﬂcle is not lntended to replaoe.

or
with a health. professlona! regarding
the reader’s own medical care. The
Star disclaims all responsibility for
any losses, damage to property or_
personal injury suffered directly or
indirectly from reliance on such




