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59,816 penerima terima manfaat program MAF! Prihatin

Menteri Pertanian dan lr.|:lus|ri Makanan

#BuletinBernama : Seramai 59,816 penerima yang kebanyakannya warga tani mendapat manfaat di
bawah program MAFI Prihatin kelolaan Kementerian Pertanian dan Industri Makanan {MAFI).

Melalui peruntukan kira-kira RM5.2 juta, Menteri Pertanian dan Industri Makanan Datuk Seri Dr
Ronald Kiandee berkata program MAFI Prihatin itu dilaksanakan bagi membantu golongan sasar
seperti penternak, petani serta peladang yang terjejas akibat pandemik COVID-19 melalui
sumbangan bantuan ‘in-kind’ seperti barangan keperluan harian dan makanan.
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Agrobank edar békul makanan
kepada 60 keluarga B4O

SHAH ALAM - Agrobank dengan
kerjasama Persatuan Jaringan
Pembangunan Luar Bandar Malaysia
(DHRRA Malaysia) dan Yayasan
MySkills mengedarkan bantuan bekal-
an makanan kepada 60 keluarga B40
menerusi program-CovidCaremy 3.0
pada Khamis.

Ketua Pegawai Eksekutif Agrobank,
Khadijah Iskandar berkata, penerima

bekalan makanan itu ialah penduduk
Projek Perumahan Rakyat (PPR) Pantai
Ria, Pantai Dalam, Kuala Lumpur yang
telah selesai menjalani Perintah
Kawalan Pergerakan Diperketatkan
(PKPD) pada 14 Julai lalu.
“Sebagai sebuah entiti kor-
porat yang prihatin dan peka
dengan cabaran dan keadaan
semasa yang sedang dihadapi-
komuniti setempat, Agrobank
mengambil inisiatif untuk
bekerjasama denganbe-
berapa pertubuhan
bukan kerajaan

(NGO).

“Ia bertuju- o R
an untuk me- mww“"“
luaskan capai-

o M AJRSRD
memberikan .
sumbangan. a‘“’“-m;aﬁ_‘

dan bantuan
kepada mereka
‘yang terkesan oleh si-

tuasi semasa berikutan penularan pan-

demik Covid-19 yang sudah memasuki
tahun kedua,” katanya dalam satu

kenyataan.

Beliau berkata, SGJumlah RM200 |
diperuntukkan bagi setiap keluarga -
untuk bekalan makanan asas seperti

‘beras, tepung, minyak masak kit pen-

jagaan -diri dan barangan korporat
Agrobank seperti tuala muka, kipas
tangan dan beg sandang untuk diedar-
kan kepada keluarga yang telah dikenal
pasti oleh DHRRA Malaysia.
Sementara itu, Pengerusi

J aWatankuasa CovidCaremy dan

DHRRA Malaysia, S Saravanan ber-

! kata, plhalmya berbesar hati kerana

Agrobank berganding bahu mem--:

banfu golongan terkesan ak1bat

- Covid-19.

“Dengan kerjasama dan
sumbangan pelbagai entiti
\ korporat,  DHRRA.
" Malaysia berjaya mem-

4 bantu lebih 13,325 ke-
# luarga melalui dua fasa

i program Cov1dCaremy

| -sebelum ini,” katanya

Salah seorang penetima
4 ' bekalan makanan
& menerusl program ;
CovidCaremy3.0
dl Kuala Lumpur
pada Khamis, .
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Oleh Nurul Husna Mahmud
rurul_husna@hmetso.com.my

Terdapat formula texrtentu
digunakan dalam kaedah
penanaman pokok rock
melon bagl memastikan
keberhasilan tinggf selain
mutu buahnya menepati
plawalan.

Menurut secrang
pengusahanya, Arafat Abd
Rasyid, formula tanaman
adalah berbezamengikut -
biji benih dan musirm ia
ditanam.

Kara Arafat yang mesra
disapa Afar, ketika [nidia
menggurakan dua jents bifi
benih iaitn Thai Melon dan
Madesta atau Panah Merah
dengan formula atau kaedah
tanamanberbeza

"Sayabermasibhaik
ditemukan dengan
pengusaha tanaman yang
dikenall sebagai Khairul
Bas yang membantusaya
dalam ilmu penanaman

buah térbabit dafipada
kosong berjaya
menemui formuia senditi.
"Kos permuolaan
modal
sendiri yang agak tinggl
tattu leblh RM30,000 dengan  melon'bagi mencapal kualitl

jumlah 1,300 pokok.

Saya meminjam
dengan keluarga selain
n simpanan
sendirl untuk pelaburan

berat sekitar 1 4 kilogram,
namun iamasth boleh
dfjual kepada penjual
Perseorangan atau pembeli
secaralangsung.

"Dalam penanaman rock.

premium atau gred A, berat
mh perlu mlepa.gi 15

gram.
"Selain rupa buah yang
cantik faity permukaan

awal kerana menggunakan  kulit diselaputi seakcan-

leaedah fertigasi berpara.
"D sini kawasan

akan akar putih berselirat,

periu pastikan kernanisan
tanahnyarendab dankalan _encapallehlh 13 hingga16
hujan tanah boleh digepangi  brix. B

air selain tenggelamnt. Saya
terpaksa laraskan semua
anak pokok menggunakan
kaedah [ertigasi berpara
supaya tanaman boleh
diselamatkan meskipun

“Biasanya pemborong
hanyamembeli buah pada
kualiti ini untuk dipasarkan
dl pasaraya dan permintaan
buah intcukup tinggidan
menguntungkan,” katanya

pada musim harllir*katanya  yang berbangga apabila

vang mengusahakan
tanaman tembikai iou di
Kampurg Kanchong Darat
Banting, Sefangor,
Meskipun ketika

_ tanaman diusahakan ita
mengeluarkan buah mutu
premium pada tuaian
musim kedua dan ketlga

Banyak faktor dalarn
ukan hasll terhaik -

permulaan p an
hasil tidak dapatmencapal
kualiti premiwm faita
buahnya hanya memilikd

termasuk menggunakan
benthberkualitlselain
kaedah atay formmilasi

HASIL TERBAIK
FORMULA
SENDIRI

Meskipun ‘berguru, Arafat cari penyelesaian
sendiri untuk penanaman rock melon
kerana faktor musim, kawasan berbeza

penanaman yang betul. e

"Setiap penanam ada
formula tersendirl dan
{tu hanya dapat dipelajari
dalam tempoh proses
penanaman. Saya sendiri
meskipun berguru, tetapi
ada ketika terpaksa mencari
penyelesaian sendiri
kerana faktor musim selain
kawasan tanaman yang
berbeza.

"Kalau buah ditanam
pada musim hujan, kaedah
alau cara penanaman
sehinggalah menuai berbeza
kerana kualiti terutama
kemanisan buah bergantung
kepada faktor ini.

"Buah ditanam pada
musim panas lebih manis

ketika musim
hujan, tetapi dengan kaedah
tertentu biasanya penanam
ada cara supaya buah jtu
mencapal skala kemanisan
yang sewajarnya sebelum ia
ditual,” katanya.

Faktor lain juga seperti
efen pendebungaan juga
memainkan peranan
penting dalam memastikan

an buah selain
perludilindungi daripad.
serangan lalat buah (white h 3 e
fly) yang boleh menjejaskan  BUAN rock meh punyal Ko
kualiti buah.

PROSES semaian benifr.
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# L
ARAFAT (Wi} bersamu ‘sifu’rock melan, Khainal Bos.
™

Buah ditanam
pada musim
panas lebih manis
berbanding ketika
musim fujan,
tetapi dengan
kaedah tertentu
, biasanya penanam
ada cara supaya
7" buahitu mencapai
= skala kemanisan
B yang sewajarnya
&  sebelum ia dituai

ARAFAT

Kata pengusaha berusia
33 tahun itw juga, selain
petlu pastikan buah yang -
dikeluarkan menepati
piawal berat dan manis

| kualiti premium, buah boleh

" terfejas dengan serangan
lalatbuak: -

mmxjejas}can kualitibuah
kerana serangan perosak
Itu gemar menebuk buah
yang hampir matang holeh
menyebabkaniajatuh
kepada kualiti C.

"la hanya dapat diatasi
dengan penjagaan lebih
baik iaity aturan baja
yang bersistematik selain
penggunaan rabun berkala
untuk memastikan ia
berkesan,

"Perlu juga penanam
rock melon peka dengan
perubahan musim
terutama ketika musim

tanah rendah berisiko apabila musim hujan.

FERTIGASI berp

."Serangan lalat buah juga

hojan yang memerlukan
Jebih kerap kerja mevacun
bagi mengekang masalah

ancaman perosak,” Katanya.

Dalam penanaman rock
melon ini juga ada juga fasa
pokok tefpaksa dibuang
kerana penyakit atau
pettumbuban terbantu.

Karanya, dalam tempoh
dua hingga tga bulan
penanaman sebehum hasil
dituai, terdapat tempoh
tertentu pokak dibuang-
kerana penyakit atan
terbantut.

“Ketika ini saya sudah
masuk musim ketiga
dengan jumlah pokok

FOTO ARAFAT ARD RASYID

DUA byl benfh digundimn
Arafot, Thal Melon
dan Modasta,

sudah mencecah 3;000.
Saya Jangkalan hasil
jualan musing ini mencecah
sekurang-kurangnya
RM206.000.

"Menuai biasanya
bergantung kepada pembell
atan pembaorong. Pemborong
biasanya ada permintaan
untuk toai awal kerana
mahu buah antara dua
hingga tga hari sebelum
betul-betul masak dijual
dalam pasar raya,” katanya '
yang kini turut membantn
30 individu yang ingin
berjinak-Jinak dalam
tanaman rock

« melon
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Mirror the agricultural cycle

all knowthe importance

of planting seeds, waiting

for germination and

growth, harvesting a

crop, consuming a part of

our yield, and later replanting new seeds

so Mother Nature may do what she does
best: perpetuate life.

There are stupning parallels between
the sequential processes of putting food on
our tables and cash in our farmers’ dank
accounts, and the best way for regular
peaple to manage our finances.

Let's consider five phases of the
agricultural and financlal cycles:

1. Planting seeds = Working bard for
our income, be it salary or revenue;
Waiting for germination and growth
= Waiting for our scheduled payoff;

. Harvesting the crop = Receiving our

hard-earned money;

Cansuming part of that crop =

Spending our money to maintain a

chasen Lifestyle; and

. Replanting new seeds = Holding back
same of our earnings to boost our
next cycle's total incame.

If you're clear on the parallels between

those two processes, wa can thep dive

deeperinta our own financial lor economic)

cycle,

PHASE 1: WORK HARD FOR OUR
MONEY

Thera is & ltranslated) Chmese rhyme |
appreciste:

;oL

en

“This one makes a net;

This one stands and wishes.
Would you like to bet

Which one gets the fishes?”

In these harrific economic times,

| suggest those whe nead to ramp up
their regular 40 hours of work a week
{2ssuming they still retain jobs) should
consider overtime or additional part-time
qgigs to raise their crisis-ramped work-
weeks to 50, 40, 74, 80 or 90 hours.

Work hard — perhaps harder thanyou
have ever warked before — to make more
maney now so you won't have to work so
hard in the future. I'm advecating only
a medium-term season of imbalance,
parhaps over the nesxt five years; wedont
want to perpetuate workaholism-ds &
permanent way of life because partway
down that pernicicus path lles famuly
disintegration.

PHASE 2;: EXERCISE PATIENCE

As you work mare and more, don'tfecus on
the money. Instead, fixate on providing great
service to more pedple while developing
internal expertise.

When we pour cur energies inta serving
more people, money usually follows.

Sa set a goal to be the best at what
you do; ideally the best in the world, but
along the way, set intermediate goals like
gradually becoming the bestin yaur office,
company, <ity and nation.

Understand this: Those are tough goals
to achieve, so be patient.

The late publisher and author William
Feather once ahserved: "Successful
salesmen, authors, executives and

workmed of every sort need anence The
great liability of youth is not inexperience
out impatience,”

Are you patient or impatient? My advice
today, regardless of youranswar, is nurture
patience tomarrow.

PHASE 3: GET PAID

Daspite being wisé enough to not fixate
on money like 3 migerable miser, do keep
tabs on the regularity of your flowing
incerne, Track it carefully because the way
you manage both your cash inflows and
oulflows will determine your financial —
and overal! -— destiny.

PHASE 4: LIVE WELL

A faundational principle of my financial
planning practice is oelayed gratification:
Saxcrificing some good things today to
be able te afford many great things
tomorrow.

Only God knows hew much longer we
have on this Earth. Sa, don't underspend
s0 much thatyou miss out on the great joys
of life; and don't overspend because that
leads to mountains of debt which forceus to
sacrifice our future quality of life as we pay
and pay and pay for past excesses. Instead,
choose a middle path of balance.

As first and second century AD Staic
philosopher Epictetus said: “Fortify yourself

with mudemtion;for thisisanimpregnable
fortress.”

PHASE 5: SAVE AND INVEST

While 've entitled this Phase 5 [clearly
after Phase 4|, in my consulting and
training professianal work, | teach clients
and students ta save and invest first
before giving to charily [because we can‘t
prudently give what we don't possess) and
to enly then spend on durselves,

In secular financial planning a powerful
dictum worth adhering ta is “Pay Yoursel!
First” Save and invest before you pay
averyone else who bills and invsices you:
The butcher, the baker, the grocer, the tailor,
Tenaga Nasional Bhd, Telekom Mataysia,
Maxis, and the banks, of course, for a slew
of Laans that have becorre the bane cf our
lives.

Use p written budget — on paper or
in Excel — b gain a firm handle on your
expenses and to scrutinise how best to
save dnd invest money in:a diversified
portfolio that's structured to grant you
greater future wealth, Such a portfolio
should be built to yield yoy both capital
gains and passive income:

And for as long as you toil to earn your
active income (see Phase 1 above), your
passive income can be intentionally cycled
back to the top of the five-phase process

to incrementally boost
your wealth through each
iteration.

Note: To ask me guestions
anthisvinuous cycleofwealth
creation, you're welcome to
attend my free webinar "The
ABCs of Financial Planning™
with Rajen Devadason on

Aug 2 Isign up link: https:// |

learn.rajendevadason.com/
webinar-abe-of-fp/). -~

| recommend you start
implermenting some of the
guidelines I've suggested if
they suit your circumstances,
cornpulsions, capabilities and

convictions. Over the next fva

weeks, we'll take a deep dive
into each of the five phases of

" our persanal financial cycle.

MONEY
THOUGHTS
DEVADASON, CFF.

|5 ASECURITIES

COMMISSIDN-
LICENSED
FINANCIAL
PLANNER,

PROFESSIONAL

SPEAKERAND
AUTHOR

® 2021 Rajen Dovadason

Read his free articles at www.
FreeCoolArticles.com; he may be
connected with on LinkedIn at www.
linkedin.com/in/rajendevadason, or
¥ia rajenidRajenDevadason.com. You
may also follow him on Twitter @Rajen
Devadason and on Clubhouse [Rajen

Devadasonl.



