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16/8/2028 THE STAR NATION

No meat
shortage

for now,

says minister

By TEH ATHIRA YUSOF
tehathirayusof@thestar.com.my

PETALING JAYA: The country
will not face a meat supply short-
age following Malaysia’s tempo-
rary suspension of live cattle and
buffaloes from Australia, says
Agriculture and Food Security
Minister Datuk Seri Mohamad
Sabiss :

Mohamad said the government
still allows the import of beef
from Australia.

“The suspension action is tem-
porary and taken as an initial
precautionary measure. The esti-
mated 5600 metric tonnes of local
meat are sufficient for consump-
tion for this month and September
as there are no festivals,” he said
when contacted.

On August 4, the government,
via the Department of Veterinary
Services (DVS), imposed a tempo-
rary suspension on the import of
live cattle and buffaloes after
receiving a report from Indone-
sian authorities alleging signs of
Lumpy Skin Disease (LSD) in cat-
tle imported from Australia.

According to the DVS, the coun-
try imports more than RM25mil
worth of live cattle and buffaloes
from Australia.
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16/8/2023 THE STAR ONLINE

No meat shortage for now, says minister

PETALING JAYA: The country will not face
a meat supply shortage following
Malaysia’s temporary suspension of live
cattle and buffaloes from Australia, says
Agriculture and Food Security Minister
Datuk Seri Mohamad Sabu (pic).

Mohamad said the government still
allows the import of beef from Australia.

ok “The suspension action is temporary and
taken as an initial precautionary measure. The estimated 5600 metric tonnes of local meat

are sufficient for consumption for this month and September as there are no festivals,” he

said when contacted.

On August 4, the government, via the Department of Veterinary Services (DVS), imposed a
temporary suspension on the import of live cattle and buffaloes after receiving a report
from Indonesian authorities alleging signs of Lumpy Skin Disease (LSD) in cattle imported
from Australia.

According to the DVS, the country imports more than RM25mil worth of live cattle and
buffaloes from Australia.



) :j Miri: Kes-kes rabies yang menjangkiti haiwan
-+ dan manusia mencatatkan peningkatan di
Sarawak, dengan Kampung Narum di Marudi, di
‘ | sini, diisytihar sebagai kawasan terbaharu

5 jangkitan rabies selepas seekor anjing liar

¥ disahkan positif pada 2 Ogos lalu.

o Menteri Industri Makanan, Komoditi dan

= Pembangunan Wilayah Sarawak Datuk Seri Dr
Stephen Rundi Utom berkata, beliau

mengingatkan orang ramai supaya sentiasa berwaspada dan mereka yang digigit haiwan

supaya segera mendapatkan rawatan di klinik.

"Tahun ini Sarawak merekodkan 13 kematian daripada 15 kes rabies mengikut Jabatan
Kesihatan Sarawak.

"Sejak 2017 jumlah kumulatif rabies yang menjangkiti manusia kini berjumlah 70 kes dengan
63 kematian," katanya dalam kenyataan, hari ini.

Selaras dengan peningkatan itu, beliau berkata, Jabatan Perkhidmatan Veterinar (DVS)
Sarawak mempergiatkan program vaksinasi anti-rabies di seluruh negeri terutamanya di
bahagian Kuching, Sibu, Bintulu dan Miri.

"Satu vaksinasi besar-besaran akan diadakan di tempat letak kereta Taman Awam Miri dari
9 pagi hingga 4 petang pada 19 dan 20 Ogos ini," katanya.

Dr Rundi berkata, DVS Sarawak dan Pasukan Immune Belt Enforcement Team (IBET)
menetapkan sasaran 40,000 ekor anjing untuk divaksinasi di seluruh Sarawak tahun ini, dan
sehingga kini 27,668 ekor anjing berjaya divaksinasi.

Menurutnya, sebanyak 392 sampel diuji, dan hasilnya 73 ekor anjing dan lima kucing
didapati positif rabies.

Jangkitan rabies pada haiwan itu dikesan di Lundu (tiga); Bau (dua); Kuching (31); Padawan
(18); Kota Samarahan (lima); Tebakang (empat); Bintulu (dua) dan masing-masing satu kes
bagi Siburan, Serian, Sibu, Selangau, Mukah, Marudi dan Lawas.

Menurutnya, pemilik anjing mesti memastikan haiwan peliharaan mereka diberi vaksin dan
mereka yang gagal melakukannya tanpa sebab munasabah bagi mematuhi Perintah
Vaksinasi Anti-Rabies akan dianggap melakukan kesalahan yang boleh dikompaun sehingga
RM1,000.



Pemilik yang membiarkan anjing mereka berkeliaran di jalanan juga boleh didenda tidak
melehihi RM2,500 mengikut Seksyen 37 Ordinan Kesihatan Awam Veterinar 1999, dan pihak
herkuasa tempatan boleh merampas dan menahan mana-mana anjing yang dilepaskan
tanpa pengawasan, selaras dengan Undang-undang Kecil Pelesenan dan Kawalan Anjing

2018.
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SINAR
_ HARIAN

NEGERI
_PERAK

Ubah persepsi negatif
santan kelapa

- Kerajaan disaran
promosikan kelapa
sebagai sumber utama
lemak yang baik

Oleh SAIFULLAH AHMAD
BAGAN DATUK

nstitut Penyelidikan dan Kemajuan

Pertanian Malaysia (MARDI)

menggesa kerajaan meningkatkan

promosi untuk mengubah persep-
si tidak baik terhadap santan kelapa
yang sebenarnya memberi manfaat
kepada kesihatan.

Pengerusinya, Dr Azman Ismail
berkata, pelbagai kajian di dunia te-
lah membuktikan bahawa santan
kelapa amat baik kerana me-
ngandungi Medium Chain
Triglyceride (MCT) yang turut berada
di dalam susu ibu.

Jelas beliau, MCT merupakan
lemak yang penting dan paling se-
suaj dengan badan manusia ber-
fungsi sebagai antiviral, antifungal,
antibakteria dan antiparasit serta
meningkatkan imuniti sistem tubuh.

“Saya menyeru kepada kerajaan
supaya mengubah persepsi ter-
hadap lemak pemakanan supaya
Kementerian Kesihatan juga sedar
tentang perubahan ini dan menguar
-uarkan kepada masyarakat. Kelapa
merupakan sumber utama lemak
yang baik.

“Lemak sangat penting untuk
antioksidan, sumber nutrisi dan pe-
nyerapan zat vitamin. Lemak terbaik

ﬂi:""
G e
- =2
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" e

P

Dari kiri: Azman, Mohd Zolkafly, Shahrul Zaman dan Mohamad Zabawi turut

merasai minuman santan kelapa yang disediakan sempena Maijlis Pelancaran
; Kelapa Hibrid di MARDI Bagan Datuk pada Isnin.

adalah santan dan minyak kelapa
kerana ini anugerah Tuhan kepada
kita," katanya kepada pemberita ke-
tika ditemui selepas Majlis
Pelancaran Kelapa Hibrid MARDI di
MARDI Bagan Datuk di sini pada
Isnin.

Hadir sama pada majlis itu, Exco
Pembangunan Luar Bandar,
Perladangan, Pertanian dan Industri
Makanan Perak, Datuk Mohd
Zolkafly Harun; Ketua Pengarah
MARDI, Datuk Dr Mohamad Zabawi
Abdul Ghani dan Ahli Dewan
Undangan Negeri (ADUN) Rungkup,
Datuk Shahrul Zaman Yahya.

Azman berkata, selama ini ter-
dapat banyak kekeliruan disebarkan
mengenai lemak santan kelapa oleh
mereka yang tidak memahami per-
kembangan sains terbaharu.

Menurutnya, beberapa negara
lain sudah menyedari tentang ke-
baikan lemak santan malah di China
serbuk santan tulen dari Malaysia

antara produk paling laris dijadikan
minuman di restoran.

Beliau berkata, disebabkan per-
mintaan yang tinggi terhadap santan
kelapa tulen itu, syarikat Malaysia
yang menghasilkan produk berkena-
an terpaksa mengimport kelapa dari
luar untuk memenuhi kehendak
pasaran.

“Orang Melayu dahulu sihat se-
bab gunakan santan dalam masak-
an sebab ia baik. Lemak yang tak
baik ini adalah lemak ciptaan seperti
lemak trans.

“Selain itu juga, kelapa dan lemak
santan ini turut digunakan oleh atlet
antarabangsa sebagai salah satu ke-
perluan untuk meningkatkan presta-
si mereka,” katanya.

Menurut Azman, santan kelapa
merupakan cecair emulsi yang terdiri
daripada 57 peratus air, 35 peratus
lemak, protein (4.5 peratus), karbo-
hidrat (2.1 peratus) dan garam galian
(1.1 peratus).




DR. Azman Ismail (kiri) merlurljull!ﬂn

segar pada pelancaran
Datuk, Perak, semalam. - UTUSAN/SHAMSUL KAMAL AMARUDIN
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UTUSAN
_ MALAYSIA

benih baharu kelapa hibrid di Bagan

Mardi sangkal santan
segar tingkat kolesterol

Oleh SHAMSUL KAMAL
AMARUDIN
utusarnews@medismulic com.my

BAGAN DATUK: Meminum san-
tan kelapa segar baik untuk
kesihatan otak, jantung, paru-
paru, sistem imuniti tubuh serta
mengurangkan obesiti.

Pengerusi Lembaga Pen-
gelola Institut Penyelidikan dan
Kemajuan Pertanian Malaysia
(MARDI), Dr. Azman Ismail,
menyangkal persepsi umum ba-
hawa penggunaan santan yang
kerap meningkatkan kolestrol
dan menjejaskan kesihatan.

Jelasnya, secara umum, santan
dan air kelapa adalah bahan yang
sihat dengan air kelapa boleh di-
gunakan untuk menggantikan
bahan galian yang hilang dalam
tubuh selepas bersukan.

“Tetapi, santan lebih istime-
wa sebab lemak dalam santan
dipanggil trigliserida rantaian
sederhana (MCT) yang sama

dengan lemak dalam susu ibu,
iaitu lemak yang secara fisiologi
paling sesuai dengan badan ma-
nusia, baik untuk otak, jantung,
paru-paru dan sistem imuniti
manusia,

“MCT adalah makanan yang
paling disukai oleh jantung dan
paru-paru untuk sistem imuniti
dalam melawan jangkitan ku-
man dan ada khasiat anti bak-
teria, anti virus termasuk HIV
dan Covid-19,” katanya pada
pelancaran empat benih baharu
kelapa hibrid di Stesen MARDI
Bagan Datuk di sini, semalam.

Majlis pelancaran itu disem-
purnakan oleh Pengerusi Jawa-
tankuasa Pembangunan Luar
Bandar, Perladangan, Pertanian
dan Industri Makanan Perak,
Datuk Mohd. Zalkafly Harun.

Hadir sama Ahli Dewan Un-
dangan Negeri Rungkup, Datuk
Shahrul Zaman Yahya dan Ketua
Pengarah MARDI, Datuk Dr. Mo-
hamad Zabawi Abdul Ghani.

Menurut Dr, Azman, peng-
gunaan santan atau lemak un-
tuk kesihatan diketahui oleh
kebanyakan tempat di dunia,
contohnya serbuk santan asli
dari Malaysia menjadi minuman
kesihatan popular di China.

Katanya, terdapat dua syari-
kat di Malaysia yang mengeluar-
kan serbuk santan asli sehingga
tidak ‘menang tangan® kerana
permintaannya sangat tinggi di
luar negara sehingga terpaksa
meng]mpnrt kelapa dari Indone-

U’amya, atlet yang mencapai
keupayaan luar biasa dalam su-
kan kebanyakannya mengguna-
kan lemak MCT dalam diet pema-
kanan untuk tenaga mereka,

Pada masa sama, mereka
yang mahu mengawal berat
badan, pulih daripada obesiti
dan diabetes, boleh dilakukan
menggunakan kaedah ber-
puasa, diet rendah karbohidrat
serta tinggi lemak MCT.

DALAM
_NEGERI

Perak bakal hab tanaman bawang merah

BAGAN DATUK: Institut Penye-
lidikan dan Kemajuan Pertanian
Malaysia (MARDI) herhasrat
menjadikan Perak sebagai hab
penanaman bawang merah ta-
nah rendah di negara ini.

Ketua Pengarahnya, Datuk
Dr. Mohamad Zabawi Abdul
Ghani, berkata usaha itu akan
dapat direalisasikan menerusi
kerjasama dengan Perbadanan
Pembangunan Pertanian Negeri

Perak (PPPNP) yang memiliki
kawasan tanah yang luas.

“Pada masa ini MARDI ber-
jaya menghasilkan  varieti
bawang merah sesuai untuk ta-
nah rendah dan kita berikan ke-
pada beberapa petani.

“Menerusi kerjasama antara
MARDI dan PPPNP pula, kita
memperluas tanaman itu di Pe-
rak dan buat usahasama dalam
masa terdekat untuk melaksa-

nakan projek perintis di negeri
ini,” katanya.

Beliau bercakap dalam sidang
media selepas majlis pelancaran
empat anak benih kelapa hibrid
baharu di Stesen Institut Penye-
lidikan dan Kemajuan Pertanian
Malaysia (MARDI) Bagan Datuk
di sini, semalam.

Pelancaran itz disempurna-
kan oleh Pengerusi Jawatankua-
sa Pembangunan Luar Bandar,

Perladangan, Pertanian dan In-
dustri Makanan Perak, Datuk
Mohd. Zolkafly Harun.

Menurut Mochamad Zabawi,
PPPNP. akan menentukan di
mana lokasi sesuai untuk me-
laksanakan piojek penanaman
bawang merah berskala besar itu.

Beliau memaklumkan projek
tersebut dijangka boleh meng-
hasilkan 30 tan metrik bawang
setahun dengan tempoh pe-

nanaman yang tidak lama iaitu
tiga hingga empat bulan sahaja
untuk satu musim.

Jelasnya, pihaknya sudah
menyerahkan benih bawang itu
kepada beberapa petani di Ba-
chok Kelantan dan di Banting,
Selangor untuk penanaman di
kawasan tidak luas iaitu antara
0.4 hingga 0.8 hektar manakala
Perak menjadi perintis penana-
man secara besar-besaran.
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KHALED (empat dari kanan) menyaksikan penyerah'an replika cek pada Maijlis Perasmian Persidangan

2

Keterjaminan Makanan Kebangsaan 2023 di Universiti Putra Malaysia, Serdang semalam.

IPT perlu bergabung atasi isu keterjaminan makana—n .

| Guna kepakaran bantu
sektor pertanian

Oleh AHMAD SHAHERMAN
SHAMSURI

SERDANG — Kementerian Penga-
jian Tinggi (KPT) menggesa lebih
banyvak universiti terlibat dalam
membantu mengatasi isu keter-
jaminan makanan yang kini men-
jadi masalah global.

Menteri Pengajian Tinggi, Da-
tuk Seri Mohamed Khaled Nor-
din berkata, ini kerana universiti
mempunyai banyak kepakaran
dan penyelidikan yang holeh
mengembangkan lagi sektor per-
tanian dalam negara.

Pada masa sama katanya,
KPT akan melihat dan merangka
bagaimana untuk mengoptimume-
kan pelbagai Pusat Kecemerlan-
gan (CoE) dan Program Pusat Ke-
cemerlangan Pendidikan Tinggi
(HICoE) vang ada di semua insti-
tusi pengajian tinggi (IPT).

“Kesemua pusat ini mesti be-
kerjasama dan menggabungkan
kekuatan untuk negara.

- rujukan. Universiti mesti

“Universiti tidak boleh ber-
henti sekadar menjadi tempat
turut
mengambil langkah memacu dan
memimpin perubahan merentas
pagar kampus,” katanya.

Mengulas lanjut, Khaled ber-
kata, antara universiti yang dili-
hat mampu menjadi penyum-
bang kepada isu keterjaminan
makanan ini adalah UPM.

Ini kerana katanya, kera-
jaan pernah mengkhususkan
UPM sebagai universiti perta-
nian yang dibangunkan dengan
mandat, fokus dan harapan un-
tuk memberi segala pencerahan
dan membina kepakaran dalam
pertanian.

“UPM merupakan univer-
siti yang mampu melaksanakan
isu besar ini (keterjaminan ma-
kanan) menerusi penyelidikan
dan kajian seterusnya akan me-
nguat serta mengukuhkan sektor
pertanian dalam negara.

“la bukan sahaja dapat me-

ngatasi masalah ini, tetapi dapat
melahirkan peluang serta pihak
yang menceburkan diri dalam hi-
dang pertanian,” katanya.

Terdahulu, pada persidangan
tersebut, Khaled melancarkan
varian baharu padi hasil penye-
lidikan UPM yang dinamakan se-
bagai Putra 1 dan Putra 2.

Menurut beliau, kedua-dua
varian tersebut dapat mening-
katkan pengeluaran padi kepada
petani dan ia mampu bertahan
dalam keadaan cuaca ekstrem
serta serangan penyakit. s

“Jadi kita sarankan supaya
pesawah dalam negara dapat
menanam padi yang dihasilkan
oleh UPM ini.

“Ada banyak lagi produk-
produk lain yang telah saya minta
universiti hasilkan supaya dapat
meningkatkan hasil pertanian
negara dan memberi pulangan
lumayan kepada mereka yang
menceburi bidang pertanian,”
ujarnya.
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GAYA TANI

CUACA panas
dijangkaberlarutah
sehingga September.

Sayur berbuah lebih sesuai
ditanam pada musim panas

Oleh INTAN SUHANA

CHE OMAR
intan subana@mediamuliacdin my:

ETIKA ini ramai

yang gemar

berciicuk tanam

terutamanya

sayur-sayuran bagi
mengurangkan kos barangan
dapur.

Namun, cuaca panas yang
dijangka berlarutan sehingga
September membataskan
keinginan tersebut
memandangkan tanaman
sukar subur dalam cuaca yang
ekstrem.

Sebenarnya, ada beberapa
jenistanaman yangboleh
dipertimbangkan sekiranya
berkeinginan untuk bercucuk
tanam ketika musim panas.

Pensyarah Kanan Jabatan
Sains Tanaman, Fakulti
Pertanian, Universiti Putra
Malaysia (UPM), Dr. Juju

- Nakasha Jaafar berkata, antara
tanaman yang sesuai ditanam
semasa musim panas adalah
timun, kacang panjang,
pewla petola, ubi, kacang

hijau dan terung.

“Jika dihhatdi sini, ia
kebanyakan daripada kategori
sayuran berbuah. Ia lebih
tahan panas berbanding
sayur-sayur berdaun.

“Setiap spesies
mempunyal daya tahan
tersendin terhadap tekanan

..fanaman yang
tahan panas ini
mempunyai lapisan
luar yang sama ada

- tebal atau berlilin.”

persekitaran,” katanya kepada
Utusan Malaysia.

‘Tambahnya, ia berkaitan
dengan morfologi aitu
keadaan fizikal tanaman
tersebut, fisiologi iaitu
dalaman serta genentiknya
sendiri.

- “Sebagai contoh, tanaman
yang tahan panas ini
mempunyai lapisan luar yang
sama ada tebal atau berlilin.

‘mekanisme
tanaman itu sendiri (ﬁslologi)
akan membantu di dalam
mengurangkan kehilangan
air sepemakan ‘melipat atau
menggulungkan daun.

Daun-daun baru pula
sekiranya ada akan bersaiz

JUJU NAKASHA JAAFAR

sedikit kecil bagi membantu
-mengurangkan kehilangan air
dalam tanaman tersebut.

. KAWASAN SESUAI

Mengenai kawasan yang
sesuai bagi tanaman pula,
kata Juju, ketika musim
panas disyorkan untuk
menanam di kawasan yang
mempunyai naungan dan
ridak tertutup.

“Ini bagi membantu
peredaran udara panas dan
tidak memerangkap udara
panas tersebut.

“Bagaimana pun, jika
seseorang telah mempunyai
sistem tertutup
(Greenhouse),
boleh pasang
kipas yang
mempunyai
semburan
titisan air bagi

menyejukkan persekitaran,”
jelasnya lanjut.

Daripada segi penjagaan
pula katanya, amat penting
untuk memberikan air
secukupnya kepada tanaman
bagi mengurangkan stres
kepada tanaman. -

“Sekiranya ada
daun yang telah
layu dan tidak
dapat

z ¥ ¥ v ¥ -

Kacang panjang
Petola

Ubi

Kacang hijau
Terung

TIPS TANAMAN
KEKALSUBUR
Pemilihan jenis tanaman.
» Pemilihan baka yang baik.
Penyiraman yang betul
untuk mengelakkan stres
kepada tanaman.

Berikan baja jika perlu dan
pastikan baja yang sesuai
dengan tanaman,

Media tanaman yang sesuai.
Kawalan penyakit yang
sesuai,

=

=

s

diselamatkan, ia harus
dibuang.
“Sekiranya perlu,
bilangan daun juga
perlu dikurangkan bagi
mengurangkan kadar
transpirasi pada tanaman
tersebut,” katanya yang
turut menyatakan keperluan
tanah digembur. Ini kerana
pada musim panas tanah
akan cepat kering sekaligus
- menyebabkan
bahag:an akar
menjadi
lemah.

PETOLA dan terung
antaratanaman
sesuai ditanam pada
musim panas.
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